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1. PROVOZNI INFORMACE

Rodic¢e déti zapsanych k dochazce do LMS Jelinek jsou povinni se s timto
Provoznim radem seznamit a svym podpisem ve ,Smlouvé o péci“ souhlasi
s timto Provoznim radem.

1.1.  Provozni podminky

Zacatek a konec $kolniho roku je shodny s béznym $kolnim rokem. LMS Jelinek
nezajistuje péci v dobé skolnich prazdnin a statnich svatki.

Obcas mohou byt v programu vylety, které mohou znamenat sraz na jiném misté.
Pri vyletech mimo mésto rodiCe organizuji spolujizdy. Uhrady jizdného a
vstupného na kulturni akce hradi rodice déti, kteri se akci ucastni.

1.2.  Zabezpeceni pitnou vodou

Zazemi je napojeno na verejny vodovod a kanalizaci.

1.3.  Hygienické zarizeni a vybaveni

V chaté je socialni zarizeni s umyvarnou, splachovaci zachod, umyvadlo s teplou
tekouci vodou.

1.4.  Zplsob uloZeni osobnich véci a materidlniho vybaveni

Osobni véci déti - prikryvka, polStarek, nahradni obleCeni a obuv jsou uloZeny
v zazemi. Rodice pravidelné vyménuji a kontroluji détem nahradni obleceni,
obuv. Prikryvku a polStarek kazZdodenné vétrame, vyvéSenim v chaté a po
domluvé jej rodice priibézné odnaseji na vyprani. Prostéradla pereme jednou za
mésic.

Chata je vybavena knihovnou a skrinémi, které slouzi k uskladnéni vytvarnych,
hudebnich a kancelaiskych potieb, didaktickych pomticek a her.

1.5. Zazemi a okoli

Jako pevné zazemi vyuzivame Jelinkovu lesni chatu. Hlavni mistnost nam slouzi
jako ucebna (pri velké neprizni pocasi) a jidelna. Je vybavena détskymi stoly a
Zidlemi, kachlovymi kamny, ustrednim topenim, klavirem, knihovnou a skiinémi.
Druhd mistnost slouzi jako loznicka slizky a bydlem na zavéSeni vlastnich
prikryvek, pod kterymi déti spi. Chata je vytapéna plynem a kamny. V chaté je
socialni zarizeni s umyvarnou. Chatu i prilehlé prostory udrZujeme v Cistoté a
poradku.
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Areal Jelinkovy chaty je sam o sobé oploceny kousek lesa. Mame své vlastni
ohnisté, vrbovy domek, piskovisté, lanovisté s lanovymi houpackami, asfaltové
hristé, indianské typi, zahradni kompost a zahradku, kterou s détmi stale
rozSifujeme a starame se o ni.

Cely areal Jelinkovy lesni chaty je obklopen zvelké casti borovicovym lesem
s piskovcovym podlazim, bohatym bor{ivéim a rozmanitym terénem. V blizkosti
mame jezirko, studanky, lom, pole, louky a sady. Tyto pfimo sousedi s prirodnim
parkem Halasovo KunStatsko.

1.6.  Zplsob vytapéni

Chata je vybavena plynovym kotlem. Probihaji pravidelné revize, které zajistuje
mésto, jako vlastnik nemovitosti.

1.7.  Vybaveni prostredky prvni pomoci

V zazemi jsou k dispozici prostifedky pro poskytnuti prvni pomoci a ke zdolani
piipadného poZaru. Cast prostiedkli pro poskytnuti prvni pomoci je umisténo v
prirucni lékarnicce, kterou proskolené pedagozky nosi pri pobytu mimo zazemi
u sebe a pri prichodu do zazemti ji zde odkladaji.

2. STRAVOVANI A PITNY REZIM

Stravovani se sklada z dopoledni presnidavky, obéda a odpoledni svaciny.

JelikoZ provozovatel nedisponuje vlastni budovou, neni schopen pro déti sdm
zajistit hmotné zabezpecCeni v podobé stravovani prostrednictvim zarizeni
Skolniho stravovani dle § 2 zakona ¢.107/2005 Sb., o Skolnim stravovani.
Provozovatel tedy uzaviel rdmcovou smlouvu o zajiSténi stravovani se Zakladni
Skolou a Materskou Skolou KunS$tat, prispévkova organizace, na zakladé c¢ehoZz je
schopen odebirat kompletni Skolni stravu pro déti. VSichni zakonni zastupci déti
jsou o této skutecCnosti informovani vzidy na zacatku Skolniho roku, kdy maji
moznost se rozhodnout, zda budou Skolni stravovani pro své dité pozadovat.
VSichni zakonni zastupce maji zaroven moznost vzdat se svého prava na hmotné
zabezpeceni v podobé Skolniho stravovani a mohou si zvolit v souladu s ust. § 4
vyhlasky ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, Ze stravu zajisti détem sami
vrezimu domaciho stravovani. Toto své rozhodnuti mohou zakonni zastupci
ménit také v pribéhu Skolniho roku, kdy ma provozovatel lhitu 20 dni
na zajisSténi Skolniho stravovani pro dité.

Skolni stravovani:

Vyuzije-li zakonny zastupce svého prava na hmotné zabezpeceni ditéte v podobé
skolniho stravovani, bude uzaviena konkrétni smlouva se Zakladni Skolou
a Matefskou Skolou Kunstat. Soucasné bude wuzaviena dohoda mezi
provozovatelem a zakonnym zastupcem, ve které bude specifikovano, jaka je
aktudlni cena Skolniho stravovani, jakym zplisobem a v jaké lhtité ji bude
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zakonny zastupce hradit, jaka bude cena za dovoz a manipulaci s jidlem (bude
se odvijet od poctu déti, které Skolni stravu vyuZiji) apod. Skolni strava pritom
bude splnovat tzv. spotrebni kos.

Domaci stravovani:

Provozovatel nedisponuje takovymi prostory, aby bylo mozZné radné uskladnit
krabicky se svacinkami a obédy pro déti, jejichZ zakonni zastupci se rozhodnou
vyuZzit reZimu domaciho stravovani. Zakonni zastupci proto nachystaji détem
dopoledni presnidavku kazdy sdm primo do batlizku vcetné lahve s vodou nebo
Cajem. Jelikoz déti svaci venku, maji pedagozky k dispozici podsedaky, aby mohly
déti pri jidle sedét a vodu na umyti rukou pred jidlem. Pedagozky soucasné
détem pomohou s vybalenim jidla, vSechny zaméstnankyné pracujici s détmi
maji proto potravinaisky priikaz. Tento postup navazuje nanékolika leté
zkuSenosti s fungovanim rodinného klubu Jelinek.

Obéd a odpoledni svacinu mohou zakonni zastupci zajiStovat sami, tj. prinést ji
ve stanoveny Cas détem. Pripadné mohou vyuZit nabidku vegetarianské jidelny
Lotos pani Olgy Kralové (Klemov 290, Doubravice nad Svitavou), se kterou
mohou uzavrit smlouvu a jidlo si nechat pro déti dovazet.

Provozovatel pravidelné informuje zdkonné zastupce o dileZitosti pestré
avyvazené stravy pro radny vyvoj déti (napt. pri individudlnich schiizkach,
rodi¢ovskych schiizkach, v dohodé o ndhradnim stravovani). Pokud by zakonni
zastupci poruSovali své povinnosti (napt. nedodali ditéti Zadné jidlo, davali mu
opakované ve vétSim mnozstvi primyslové vyrobené cukrovinky apod.),
je provozovatel opravnén od dohody o nahradnim stravovani odstoupit a zajistit
détem Skolni stravovani za podminek stanovenych vyse.

Vyjimku z vySe uvedeného tvori pouze situace, kdy si déti pripravuji samy
odpoledni svacinu vramci pedagogické Cinnosti pod vedenim pedagozek. Ty
vdany den pfinesou do LMS Jelinek potfebné suroviny a nadoby, se kterymi
nasledné pracuji. V pripadé, Ze je potreba vyuZit elektrickou troubu, pedagoZzky ji
sundaji z kamen, kde je uskladnéna, a po vychladnuti ji opét vrati na bezpecné
misto. Manipulace stroubou probihad vzdy pod dohledem alespon jedné
z pedagozek. Nadoby posléze myji déti s pedagozkami v prostoru k tomu
urceném v umyvarné. Nasledné veskeré nadoby i zbylé suroviny pedagoZzky

o4

odnasi.
Pitny rezim:

Déti maji cely den k dispozici pitnou vodu. Zazemi LMS Jelinek je napojeno
na méstsky vodovodni fad. Dopoledne maji déti v batlizku lahev s pitim.
Pedagozky maji taktéz k dispozici pitnou vodu a po cely den dohliZi na pitny
rezim déti. Vedou déti k piti a v chladném pocasi vari k obédu a odpoledni
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svaciné teply €aj. Caj je uchovavan v nerezovych termoskach a kazdé dité ma sviij
hrnicek.

3. DENNI RYTMUS

7:30 - 8:50 prichod déti do LMS Jelinek, podileni se na rannich
cinnostech kolem Skolky, hry a aktivity dle vlastni volby

8:50 - 9:05 ranni kruh s fikankou, zpév, pohyb, tanec, zopakovani
,pravidel lesa“

9:15-10:30 cesta na predem domluvené stanovisté, hygiena a svacina v
lese, tvorivé sezndmeni se s tématem dne

10:30 - 11:30 vedena a volna €innost v lese

11:30 - 11:45 uzavieni dopoledne v lese a presun do zazemi

11:45-12:00 hygiena

12:00 - 12:45 obéd

12:45 - 14:30 relaxace pri poslechu hudby a pohadek, klidové aktivity,

odpoledni program (pravidelny blok her a ¢innosti
pripravené prevazné privodkynémi)

14:30 - 15:00 svacina
15:00 - 15:15 odpoledni kruh - ritual na zavér dne
15:15-15:30 vyzvedavani déti

4, CHOD LMS JELINEK

4.1. Pravidla pobytu v zazemi

JelikoZ zazemi Skolky byva v nékterych pripadech (slavnosti, zkuSebni dny
apod.) oteviené rodi¢im s mladSimi déti, rodi¢lim, které chtéji integrovat dité do
déni LMS Jelinek a rodi¢tim, jejichz dité $kolku jiZ navstévuje, je nutné
respektovat predem domluvena pravidla, aby se skupina pod vedenim
pedagozky mohla neruSené vénovat spolecnym aktivitam. Pokud je rodic
pritomen, prebira vZdy plnou zodpovédnost za dité.

e ,To se minelibi“ znamena , Prestan! Uz dost! To nechci!“

e Staram se o vlastni véci (batoh, oblecCeni...)

e S ohném mohu manipulovat a pecovat o néj jen po domluvé s priivodkyni
a v jeji pritomnosti (prikladani do ohné, opékani, zapalovani a haseni
ohnisté...).

e Sladkosti a Zvykacky se mohou jist doma.

e Snaradim chodime pomalu.

e Vracime véci na jejich mista.
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4.2. Pravidlalesa

Pravidla lesa jsou pilife bezpecnosti, jeZ pomahaji pedagozkam i détem se
spolecné pohybovat a fungovat v lesnim prostredi. Pravidla lesa jsou détem
pravidelné pripominany, tak aby se staly prirozenou soucasti spolecného

fungovani skupiny.

Co nas pravidla nauci?

1. Mit zodpovédnost za sebe, rozliSovat rizika a ucit se rozpoznavat své hranice.
2. NevyruSovat ostatni pti hie (nejdrive se jich zeptame, zda se mizeme
pripojit).

3. Vzajemneé si nic nebrat.

4. Respektovat prani druhych.

5. Konflikty reSit nenasilné: vyjadrovat své pocity, ucit se rikat druhym, co ndm

vadi a co nechceme, aby délali.

v

Pravidla budeme détem vysvétlovat priibézné a vZdy v konkrétni situaci.

e Drzime se na dohled privodkyné.

e 0dchazim-li v terénu od skupiny, feknu o tom privodkyni.

e Manipulujeme jen s vétvemi na délku své ruky a nezvedame je do
vysky odi.

e Je-li dité volano jménem, vZdy odpovi.

e Pri cesté lesem cekdme na domluvenych mistech.

e Prisvaciné v lese sedime.

e Plody lesa smim jist pouze po domluvé a se svolenim priivodkyné, ktera
mne ten den provazi.

e Potiebu vykonavame na misté urceném pravodkyni.

e Na hromady drivilezeme jen v ptitomnosti priavodkyné.

e Odpadky si po sobé z lesa odnasime do zazemi.

e Na stromy lezeme pouze po domluvé s pravodkyni, do vysky,

e kterou spolec¢né ur¢ime.

e Ve skolce si hrajeme s tim, co najdeme v lese ¢i okoli nebo s tim,
co si sami vyrobime. Hracky zistavaji doma.

Pedagozky:

Jdou prikladem svym konanim a pomahaji détem resit vzajemna nedorozumeéni.
Respektuji individualitu kazdé lidské bytosti a upozoriiuji na prekracovani
hranic. Nehodnoti vykony déti, ale prijimaji jejich rozdilnost a pestrost. Chvali

déti adekvatné, srozumitelné a také je povzbuzuiji.
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4.3. Vybaveni déti

Pro bezpecny a prijemny pobyt déti ve venkovnim prostredi je nutné, aby déti
mély dobré vybaveni odpovidajici aktualnimu pocasi. Vybaveni podle aktualniho
pocasi zajiSt'uje rodic.

Soucasti vybaveni déti v LMS Jelinek je:

e détsky batoh s upravitelnymi popruhy a prsnim pasem

e batoh by mél obsahovat lahev s pitim (v zimé termosku), krabicku na
svacinu, plasténku, nahradni ponozky €i pun€ochy a kapesniky

e teplou prikryvku pro odpoledni odpocinek, polstarek

e platény pytel s nahradnim oblec¢enim a nahradni obuv (holinky)

e hrnek a misku na jidlo (z keramiky, nerezu, smaltu) tak aby si je dité
poznalo

Obecna pravidla oblékani do LMS Jelinek:

Funkéni vrstva: idedlni jsou prirodni materiadly jako merino vina ¢i hedvabi.
Ulohou této vrstvy je odvadét vlhkost od téla. Vlna ma tu vlastnost, Ze hreje, i
kdyzZ je vlhka. Ma téZ samocistici schopnost.

Stredni vrstva: vytvari vzduchovou vrstvu mezi funkéni vrstvou a tim udrzuje
télesnou teplotu. V pripadé velmi studeného pocasi je dobré vytvorit nékolik
vrstev, které maji zateplujici funkci.

Vnéjsi vrstva: ma izolujici vlastnosti. Méla by byt nepromokava a vétru odolna,
ale zaroven prodysSna.

Pri teplém pocasi: bavinéné lehké tricko ¢i koSile s dlouhym rukavem (chrani
pred sluncem a chladem v lese), vzduSné kalhoty (chrani pred kliStaty, odfenim
v lese), kSiltovka ¢i kloboucek, vétrovka do battizku a plasténka

Pri deStivém pocasi v zimnim obdobi: svrchni vrstvou cibulovitého obleceni jsou
nepromokavé kalhoty a bunda. Vbatlizku nahradni rukavice, ponoZky
a puncochy.

Obuv: Doporucujeme o Cislo vétsi. Vzduchova vrstva takto vytvorena udrzuje
chodidla v teple. Dalsim divodem je rychly riist détské nozky. V zimé botu s
moznosti vyjmuti vnitini vlozky k lepSimu usuSeni obuvi.
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5. POZADAVKY NA HYGIENICKY REZIM
5.1. Proockovanost

LMS Jelinek prijima primarné dité, které se podrobilo stanovenym pravidelnym
ockovanim, u néjz rodiCe poskytnou doklad, Ze je dité proti nakaze imunni nebo
se nemuZze ockovani podrobit pro trvalou kontraindikaci.

Ale Ust. § 50 zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, stanovi
materské Skole povinnost prijmout pouze dité, které se podrobilo stanovenym
pravidelnym ockovanim, ma doklad, Ze je proti ndkaze imunni nebo se nemtze
ockovani podrobit pro trvalou kontraindikaci, to vSak s vyjimkou zarizeni, do
nichZ je dochazka povinna. JelikoZ LMS Jelinek je jiZ zapsana v rejstiiku MSMT,
stala se zarizenim, do néjz je dochazka povinna. Jsme si védomi, Ze ministerstvo
tuto vyjimku nedovozuje na celé zarizeni, ale jen na déti predSkolniho véku,
nicméné s timto nemtZeme souhlasit.

Jsme presvédceni, Ze takovy vyklad odporuje nejen textu, ale i ucelu zakona
samotného. Pokud je cilem zamezit kontaktu neockovanych déti s détmi
ockovanymi, pak je absurdni, aby takové pravidlo neplatilo pro déti
predskolniho véku, ale pro ostatni ano.

JelikoZ takovy vyklad vede k diskriminaci mladSich déti, odmitame poruSovat
Listinu zakladnich prav a svobod. Nasim cilem je proto prijimat i déti, které
nejsou radné proockovany, byt se nejedna o predskolaky. Nicméné v soucasné
situaci, kdy statni organy hrozi velmi vysokymi pokutami, by mohlo byt pro
Skolku likvida¢ni podstupovat toto riziko. Od Skolntho roku 2018/2019 tedy
nejsou Zadné radné neockované déti prijimany.

Pedagozka pfri praci s ditétem vychazi z informaci o zdravotnim stavu ditéte
uvedenych v Prihlasce do LMS Jelinek, ¢i v evidencnim listu ditéte.

Rodi¢ pti nastupu ditéte do Skolky podepisuje Smlouvu o péci a Smlouvu o
dochazce ditéte.

5.2. Péce o zizemi

Uklid zazemi zaji$t'uji kazdodenné pedagozky po predani déti rodi¢im, dale 1x
tydné probiha vétsi uklid zaméstnankyni $koly. Uklidy vétsiho rozsahu probihaji
s pomoci rodi¢ii na rodicovskych vikendovych brigadach.

K dispozici jsou ekologické Cistici a dezinfek¢ni prostredky uloZené nad
umyvarnou pro déti.

T¥idime odpad a odvaZime jej do sbérného dvora. Na pozemku LMS Jelinek se
nachazi zahradni kompost.

Sanitace
Hlavnim ukolem sanitaCnich opatfeni je zamezit vzniku moZného mnozZeni
mikroorganism{.
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Sanita¢ni opattfeni zahrnuji uklid, dezinfekci. Sanitarni den (generalni uklid) se
provadi 2 x roCné.

Myci a dezinfek¢ni prostiredky se pouZzivaji vyhradné v souladu s ndvodem k
pouziti uvedenym na obalu na jednotlivych pripravcich, pripadné na pribalovém
letaku. Musi byt umistény mimo dosah déti.

5.3.  Zdravotni stav ditéte a preventivni postupy

Rodi¢ je povinen informovat pedagozku o dileZitych okolnostech spojenych se
stavem ditéte (pripadné dité po nemoci, zavazné okolnosti v rodiné).

Dité je nutno nechat doma v pripadé, Ze u néj zpozorujete néktery z téchto
symptomii:

e zvySena teplota

e kaSel a ryma, které evidentné oslabuji dité

e zvraceni (je tfeba nechat dité doma alespon 1 den po vymizeni

symptomi)

e prijem (je tifeba nechat dité doma alespoii 1 den po vymizeni symptomii)

e bolest vuchu

e Dbolest v oblasti bricha

e bolest pri moceni

e VSi
e vrodiné se vyskytlo néjaké infek¢ni onemocnéni (salmonela, Zloutenka
atd.)

Pedagozka miize odmitnout dité do LMS Jelinek prijmout, pokud usoudi, Ze
neni dité zdravé (teplota, silny kasel ¢i zanétliva ryma apod.) a pokud neni
vhodné oblecené.

Pokud se objevi pfiznaky onemocnéni béhem pobytu v LMS Jelinek (teplota,
zvraceni, bolesti bricha apod.), budou rodice telefonicky informovani a vyzvani
k vyzvednuti ditéte. V akutnich pripadech bude zavolana rychld zachranna
sluzba, rodice budou okamZité telefonicky informovani.

V pripadé nalezu klistéte je kliSté neprodlené odstranéno pedagozkami.
Pedagozky nalez zapisuji do Knihy Urazli a oznamuji jej pri vyzvedavani ditéte.
Stejné tak pedagozky pri zranéni ditéte poskytnou ditéti odbornou zdravotni
péci primo na misté (dezinfekce rany, oSetreni rany ¢i zranéni). Zranéni popisi
do Knihy trrazii a informuji rodice pii predavani ditéte.

Rodice jsou povinni informovat LMS Jelinek o alergiich ditéte.

Pedagozky maji povinnost zajistit oddéleni ditéte, které vykazuje znamky

akutniho onemocnéni, od ostatnich déti, zajistit nad nim dohled zletilé fyzické
osoby a neprodlené oznamit tuto skute¢nost zakonnému zastupci ditéte.

Pedagozky v ramci vychovného pilisobeni seznamuji déti s moznymi riziky,
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ohroZenim zdravi a bezpecnosti pri vSech Cinnostech. Zaroven seznamuji déti
s konkrétnimi bezpec¢nostnimi pokyny se zasadami bezpe¢ného chovani v LMS i
mimo Skolku (Skolni vylety, expedice apod.).

5.4. Reseni mimoradnych situaci
V pripadé extrémnich klimatickych podminek (vichrice, dlouhotrvajici mraz pod

- 10°C, apod.) zistdvame sdétmi vzazemi anebo organizujeme ndhradni

program (pr.: navstéva vystavy, muzea, apod.).
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